
BILANCIATI IN AZIENDA E NELLA VITA PRIVATA 
Trovare l’equilibrio personale con le 

Balanced Scorecard for Work-Life—BSC4WL 

Abbazia di Rosazzo 

15 ottobre 2011  - ore 9.00 

 

 

 

Sala della Palma (Auditorium) dell’Abbazia di Rosazzo — Via Abbazia 5 — Manzano (UD) 

Tecnest presenta: Incontri in Abbazia Tecnest presenta: Incontri in Abbazia Tecnest presenta: Incontri in Abbazia Tecnest presenta: Incontri in Abbazia ———— Seconda edizione Seconda edizione Seconda edizione Seconda edizione    



Il tema 
La contrapposizione tra lavoro e vita privata è oggi quanto mai evidente e forte. 

L’evoluzione economica degli ultimi anni è stata tale che oggi il lavoro assorbe quasi tutto il tempo che 

abbiamo, lasciandocene sempre meno per la nostra vita privata e generando spesso un conflitto tra 

questi due aspetti. 

Si sta però affermando la comprensione che non dobbiamo vedere una specifica parte della nostra vita 

come isolata, ma come parti interdipendenti, in relazione, appartenenti ad un unico sistema di ruoli i 

cui potenziali possono  arricchirsi e completarsi vicendevolmente. 

La Balanced Scorecard for Work-Life (BSC4WL) è uno strumento di perfezionamento individuale dedi-

cato a manager e imprenditori, studiato dalla RFr Consult, Ing. Roberto Fridel di Lugano per la gestione 

dell’equilibrio tra lavoro e vita privata. 

Dopo il successo della prima edizione dal tema “L’Organizzazione Perfetta — La regola di San 

Benedetto” tenuto da Massimo Folador, Tecnest propone un nuovo incontro in Abbazia volto a fornire 

nuovi stimoli a livello personale e aziendale, per una migliore  comprensione e armonizzazione dei pro-

pri valori con quelli della cultura aziendale in cui si opera. 

 

La location 

L’Abbazia di Corno di Rosazzo è un’oasi di pace dal sapore antico e millenario. Situata sui colli orientali 

del Friuli, ha rappresentato per secoli un punto di connessione e di dialogo fra Oriente e Occidente. 

Oggi è il luogo ideale per favorire riflessioni e suggestioni sospese tra passato e futuro. 



Programma 

08.45 - Accoglienza dei partecipanti 

09.00 - Benvenuto e introduzione alle tematiche 

09.15 - Lo strumento delle BSC4WL e le 5 Dimensioni 

                    della Vita 

09.30 - Importanza, impegno e soddisfazione 

                    tra le 5 dimensioni (L-Picture) 

10.45 - Coffee Break 

11.00 - La nostra identità: momenti chiave,  valori, 

                     visione (L-Vision) 

12.00 - Gli attori chiave della nostra vita 

                     (5NeedsMap) 

13.00 - Visite guidate all’Abbazia e alle  

                   Cantine millenarie.  

                   Degustazione di vini del Collio e di  

                   salumi e formaggi locali. 

 

Causa limitata capienza degli spazi dell’abbazia, preghiamo di confermare al più presto la vostra partecipazione compilando il 

form online sul sito www.tecnest.it  o inviando una email a marketing@tecnest.it 

Interventi a cura di :  

Matteo Tonon, Vicepresidente di Confindustria Udine 

Massimo Folador, Direttore dell’Unità di Studi sull’E.T.I.C.A.  -  LIUC 

Roberto Fridel, Coordinatore del gruppo “Il talento individuale” - LIUC 



Evento organizzato da: 

in collaborazione con: 

con il patrocinio di: 


